
Unterichtszeiten und Pausenregelung 

 

Der Stundenplan der GMS Bergatreute ist nach dem Doppelstundenprinzip aufgebaut. Er beginnt um 

7.45 Uhr und endet um 12.50 Uhr. Jeweils um 9.15 Uhr und um 11.00 Uhr gibt es eine Pause von 15 

Minuten. 

Am Nachmittag findet der Unterricht von 14.00 Uhr bis 16.15 Uhr statt. Über die Mittagspause sind 

die Schülerinnen und Schüler vom Schulpersonal beaufsichtigt und können in ihrer Pause im PC-

Raum, Schülercafé oder der Sporthalle/Sportgelände ihren Hobbys nachgehen.  

 

Hier sehen Sie einen Musterstundenplan: 

Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 
07:45- 
08:30 G D-Diff T/AES E-Diff Musik 

2 
08:30-
09:15 D D-Diff T/AES/F E-Diff Bio 

              

3 
09:30-
10:15 

i.L. i.L. 
T/AES/F 

i.L. 
Ek 

4 
10:15-
11:00 Sport E 

              

5 
11:15-
12:00 

Ph 
Reli M-Diff Reli M 

6 
12:05-
12:50 G M-Diff Ch Kl-L 

7 
13:00-
14:00           

8 
14:00-
14:45 Musik Ek   Schwimmen   

9 
14:50-
15:35 Sport BK   Schwimmen   

10 
15:40-
16:25           

 


